Jouons solidaires!

ORDRE DE MALTE
FRANCE

Jeux pour les 12/18 ans a adapter selon I’dge des candidats 1
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Pyramide

(0 Debulement

_ , U Exemples:
Faire 2 [Bquipes — chaque Unmottrouvi=1point
Blquipe joue B son tour, l'une . . .
Attention: Equipe 1 Equipe 2

apr@s l'autre. ) .
» les membres d’une BElquipe

) . " * Accompagner *  Solitude
n‘ont droit qu’a un mot, et

REaliser des papiers [ tirer doivent se mettre d’accord. « SDF *  Sans-abri
avec un mot dessus. La 1% 5 | o5 jndices ne doivent pas , _
Bquipe tire un papier. Bitre de la mBme famille que " Aider " Assister

le mot & trouver! « Autonomie ¢ IndBpendance

Un joueur tente de faire

deviner aux membres de son Si Bgalitl: I'animateur dRpartage
Bquipe le 1 mot en 2, 3 ou 4  les Bquipes en inscrivant les 3 *  Exclusion «  SMIC
indices (@ voir selon I'dge des ~ mots clBs sur un tableau:

. Rue . Gallre

participants)— S'il n’y arrive pas  Soif —nourriture - manque *  Solidaritd °  Entraide
il passe et change de mot en  REponse: Faim e Solitude «  DBpression
n‘ayant pas de point. La 1Bre Blquipe qui trouve gagne

la partie! * Espoir *  Association
Faire trouver un maximum de * ChBEmage *  Rejet

mots en 3 minutes en donnant
un indice la fois (oppost,
synonyme, mZme son...)




Que le meilleur gagne

J Debulement:

Faire 2 Blquipes

Poser les mE@mes questions aux deux
Blquipes - les Blquipes doivent se mettre
d’accord et s’entendre sur 1 rEponse.
lls inscrivent leur rBlponse sur un
tableau / feuille.

La premilre Elquipe [ lever sa rElponse
est [coutlle: 1 point par bonne
rBponse. Par contre, ils donnent 1
point B I'autre Blquipe s’ils ont faux.

2 variantes :

> L'équipe qui est le plus
prlls de la rEponse
remporte 1 point

> Proposer des r@ponses
choix  multiples  pour
faciliter

Q

Exemples :

Sur 10 FranPkais, combien renoncent [ se soigner par
manque d’argent?

Quelle diffErence y a-t-il entre une personne pauvre
et une personne sans-abri ?

Qu’est ce que le revenu de solidarit® active?

Qu’est ce que le 115?

Quel est le pourcentage d’enfants qui ne partent pas
en vacances en France?

Retrouvez les r@lonses [ ces questions dans le quizz



Les assimilation de mots B/ Unanimo

U Debulement
Matfriel: une feuille et un stylo par participant

Se joue @ 15/20 personnes maximum autour d’'une
table

Se joue en individuel ou par Bquipe de 2

LUanimateur donne un mot. Les joueurs doivent
trouver en 1 minute (& vous de dEfinir le temps) 10
mots assocills qu’ils notent sur une feuille. Marquez
des points en trouvant des mots communs avec les
autres joueurs.

Tour B tour, chaque joueur annonce [ haute voix les
mots qu'il a trouvE. Chaque joueur qui a trouv le
mBEme mot IBve la main.

Chaque main lev@ rapporte 1 point aux joueurs qui
ont joul® le mot annonch. Si le joueur est le seul
avoir proposl le mot, il marque 0 point.

Q

Exemples :

Pauvret : MisBre/ froid/ faim...

Secourisme: Sauver/ vies/ santé...
PriZcarit®: Emploi/ argent/ pauvreté...
Exclusion : Solitude/ rejet/ détresse...

Solidarit?: Aide/ Donner/ recevoir...



Questions pour un champion

U Debulement:

Chaque Blquipe a un signal sonore gu’il invente
(hibou, sifflement, mouette...) — Elle devra faire
ce bruitage pour prendre la parole et proposer
une rZlponse.

LUanimateur lit un texte court de 2 minutes
maximum (dEfinition, biographie d’'une
personne....) qu’il aura prpars.

La premilB@re Equipe qui pense avoir la r@ponse
Bimet son signal sonore, et 'animateur arrte de
lire le texte. Si elle donne la bonne rEponse elle
gagne un point. Sinon elle donne un point
I'autre Blquipe et la partie reprend.

a

Exemples :

Abb Pierre : NB& le 5 aout 1912 [ Lyon jai
ceuvré toute ma vie auprills des plus dEmunis.
Mes parents me nommbBrent Henri Grouls.
PriEitre catholique franRais de I'Ordre des Friares
mineurs capucins, r@sistant puis dBEputd, jai
ensuite travaill2l dans le secteur social.
Fondateur d’une association de lutte contre
I'exclusion nommble Emmag} je suis connu pour
ma lutte contre le mal logement. Je suis dElcEdE]
en 2007 @ Paris. JE SUIS?

Tiers-monde : [ Cr2Re en 1952, je suis une
expression qui se rapporte B l'ensemble des
pays africains, asiatiques, ocllaniens ou du
continent am@Bricain en carence de
dRveloppement. Je reprlsente les pays en
transition d’'un mode de vie traditionnel & un
mode de vie moderne. Expression auparavant
utilisBle pour nommer les pays-sous dilveloppls,
je suis maintenant dBsulflte et remplaclle par
les pays en voie de dBveloppement B ou tout
simplement [ les pays en dRveloppement (. JE
SUIS? &



La juste valeur

U Debulement : QO Exemples:
Faire 2 Blquipes e Quelle est la valeur du SMIC ?

*  Combien de mBnages touchent le SMIC en
France (ou vivent en dessous du seuil de

Donner des valeurs B trouver

pauvret?)

Les Blquipes notent sur une ardoise/ tablette/ papier

la valeur qu’elles pensent Btre juste. «  Combien y-a-t-il de personnes mal log@les en
France ?

L'équipe qui a la valeur la plus proche de la rEponse

gagne 1 point *  Quelle est la part des enfants qui ne partent

pas en vacances en France ?

*  Combien y avait-il d’étres humains souffrant
de malnutrition dans le monde, en 20097




Jeu de |a baguette

(J Nombre d'animateurs: 1

L Nombre de participants : 5@ 20 personnes

O Objectifs :
Faire prendre conscience de falZon visuelle des
inBlgalitRs de rllpartition des richesses mondiales.

O Matéiel
1 baguette de pain

L Durée de 'activité :
10 @ 20 minutes

U Debulement:

On prend une baguette, 5 participants: chacun
repr@sente donc 1/5 = 20 % de la population
mondiale: les 20% les plus riches, les 20% les
plus pauvres, et les trois groupes intermEdiaires.

> Cet outil a Bt crZR en 2004 par la FRdRration
Artisans du Monde.

La baguette repriElsente les richesses mondiales,
c’est-B-dire le PIB. Ici I'animateur peut priciser
gue ce jeu ne priEsente gqu’'une seule forme de
richesse (PIB), celle de l'argent, mais qu’il existe
bien sB d’autres indicateurs pour dBEfinir
richesse et pauvretf.

On demande ensuite aux participants d’évaluer
guelle partie de la baguette on donne au plus
riche et au plus pauvre.

Les 20% les plus riches rekbivent 82% de la
baguette soit environ les 4/58me de la baguette.
On dBEcoupe ce qui reste du pain en deux
morceaux et on re-dBcoupe |'un des deux
morceaux en 8. On donne un de ces 8 petits
morceaux [ la personne reprsentant les 20% de
la population mondiale les plus pauvres. Les plus
pauvres se partagent donc 1.2% de la richesse
mondiale. Les derniers morceaux du pain sont
redistribulls aux trois catBlgories interm@diaires
de fakon Blquitable.
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Jeu des chaises I (1)

Nombre d'animateurs : 1 ou 2

Nombre de participants : 12 1 50 personnes

Objectifs :

Ce jeu permet de prendre conscience de
falon vivante du dBveloppement inklgal de

la plankte sur le

plan

Elconomique,

dEmographique et environnemental.

Mateiel :

Affichettes des cinq continents

Autant de chaises que de participants.

Cartons verts ou
environnementaux [.

Un tableau.

Dur@ de l'activité :
30 minutes

autres

Blsymboles

Premige Bhpe : Rpartition de la population
mondiale

Dans un premier temps, l'animateur du jeu
rApartit les affichettes des cing continents sur les
murs de la salle.

Puis il annonce que l'ensemble du groupe
constitue la population mondiale. Il peut dire ce
que chacun des participants reprZisente en
nombre d’habitants. Ensuite, il demande aux
participants de se rElpartir dans la salle. et de se
regrouper sous les affichettes des continents de
falon [ repri@isenter la rElpartition de la population
mondiale.

Une fois que le groupe est stabilis? dans ses
diElplacements, l'animateur donne les chiffres
rPels, en citant leur source, et corrige la
repri@lsentation de la rRlpartition des habitants
dans le monde. Il peut inscrire les chiffres
Binoncls au fur et B mesure de la sklance sur le
tableau.



Jeu des chaises [ (2)

Deuxithe Bape : Rpartition de la richesse
mondiale

Dans un deuxiBme temps, on s’intéresse B la
rEpartition de la richesse mondiale symboliske
par les chaises. La richesse est reprsentlle par
I'indicateur du PIB.

LU'animateur dit ce que chaque chaise reprsente
en milliards de dollars. AprZs des nlEgociations, le
groupe rpartit les chaises sous les affichettes.

Lanimateur donne ensuite les chiffres rZlels et
corrige la reprBsentation de la rBpartition des
richesses.

Les participants doivent ensuite occuper toutes
les chaises : s’étaler sur les chaises vides dans le
cas des habitants des pays europBens ou en
AmErique du Nord, ou bien se regrouper et
s’accrocher un accoudoir dans le cas des
Africains ou des Asiatiques ...

Troisithe Bape : rpartition de
I'empreinte Bologique

Important :

Il est important que l'animateur puisse
ensuite donner des explications aux
participants, notamment par des chiffres
afin qu’ils puissent percevoir ce qu’est la
rRlalitll et comprendre les enjeux de cette
rlalitll.

Le jeu des chaises a [t cr2@ par
ITECO. TelIRichargez et imprimez
les documents :
http://www.iteco.be/antipodes/s
e-jouer-des-inegalites-
cing/article/jeu-des-chaises
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Jeu de la lettre & (1)

Nombre d'animateurs : 1

Nombre de participants : 20 @1 30 personnes

Objectifs :

Faire prendre conscience qu’'une méme réalité
peut Bitre perlue triZs difflremment selon les
personnes

Mateiel
10 morceaux de chaque lettre

Durée de l'activité :

30 minutes

U Debulement:

Lanimateur explique [I'histoire de Xavier et
Tabarlis: Le premier, habitant de la plan@te terre,
est parti visiter avec trois amis une autre planfte
ol ils ont EtR accueillis par Tabarlis. De retour de
voyage, Xavier Blcrit une lettre B son ami Vincent
pour lui raconter son explrience. De son cQtH,
Tabarlis Blcrit une lettre B son ami Verlias pour lui
raconter I'accueil du groupe de terriens.

Lanimateur a au prialable dBRcoupl les deux
lettres en petits morceaux (tRlEchargez les
lettres / Lien en page suivante), chaque morceau
portant un numBro correspondant [ son ordre
d’apparition dans la lettre. On est donc en
prilsence de 10 morceaux pour chaque lettre,
numBrotls de 1 @ 10 ; on a ainsi deux numiros
1, deux numBros 2, etc.

11



Jeu de la lettre [ (2)

Chaque num@ro correspond un [(pisode du
voyage (l'arrivée, la rencontre, diff@rentes
anecdotes...),

Chaque participant se voit remettre un petit
morceau d’une des deux lettres, et est ensuite
invitl @ lire @ voix haute son bout de lettre, en
commenkant par le numBro 1 de la lettre de
Tabarlis, puis le numBro 1 de la lettre de Xavier,
et ainsi de suite. Ainsi, les deux visions d’un
mBEme [Blpisode (par exemple larrivée) sont
immEdiatement confrontlles.

Quand tous les participants ont lu leur morceau,
I'animateur @ dRlbriefe [ et invite les participants
rlagir sur les malentendus, les quiproquos et
parfois les prFjuglls ou jugements qui peuvent
bloquer la relation ou blesser les
interlocuteurs.

Important :

I est important que I'animateur
puisse ensuite donner des
explications aux participants autour
des enjeux de la rencontre
interculturelle, de I'importance de la
remise en question et de la prise de
recul sur les situations vicues.

Le jeu de la lettre a Et@ crR par le CCFD.
TelRichargez et imprimez le jeu et les 2 ettres :

http://ccfd-

terresolidaire.org/IMG/pdf/visa cahier3 f5.pdf

12
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Jeu des positionnements

(0 Nombre d'animateurs: 1

L Nombre de participants

10 @ 25 personnes

U Objectifs :

Inciter prendre position et susciter le
dBlbat sur un sujet pour dBlpasser certains
clichBs. Peut Etre utiliskl sur de nombreuses
thEmatiques : la souverainetl? alimentaire
par exemple.

O Dur@ de lactivité :
30 minutes

] Debulement :

Lanimateur demande aux participants de se
placer tous face @ lui, puis il prZsente les
rPgles du jeu : il va BEnoncer une sBrie
d'affirmations ou de questions B vrai ou
faux @ en lien avec la thEmatique choisie.

chaque assertion formullZle, chaque personne du groupe doit
se positionner : [ la droite de I'animateur si elle est d'accord
avec l'affirmation/pense qu’elle est vraie ; @ gauche, si elle n'est
pas d'accord / pense qu’elle est fausse ; ou au milieu, en face de
I'animateur, si elle n'a pas d'avis ou bien hiZsite sur la rEponse.

Elle ne doit pas formuler oralement sa rElponse, ni la justifier ou
en discuter avec les autres personnes du groupe, mais doit
simplement se positionner physiqguement.

Aprlls chaque affirmation, une fois que toutes les personnes se
sont positionnBes, |'animateur les questionne et les laisse
s'exprimer : Pourquoi celles qui se sont positionniles [ droite
sont-elles d'accord avec |'affirmation ? Pourquoi celles [ gauche
ne sont-elles pas d'accord ? Les autres hBsitent-elles ou n'ont-
elles pas d'avis ?

En fonction du temps disponible, I'animateur laisse les
personnes dibattre entre elles, demande des priEcisions, fait
reformuler les arguments qui ne pourraient pas sembler clairs,
voire relance le d&bat. Puis il conclut en apportant des BlZments
de rElponse.

Les participants se replacent face I'animateur, puis c’est
reparti avec l'affirmation suivante, et ce jusqu’a Bpuisement de
la liste d’affirmations ! 13



Merci de votre participation !

Petits jeux @ mettre en place facilement - sans mat@iel - Solidaritdocale

_—

e Pyramide

* Que le meilleur gagne Criation / adaptation

e Unanimo > Sonia Camus et Lucille Marcelin

* Questions pour un champion

* Lajustevaleur

_

Jeux criBlpar des associations —avec matéiel - SolidaritAnternationale

 Jeude la baguette > FRd@ration Artisans du Monde
 Jeu des chaises > Association Iteco
* Jeude lalettre > CCFD

e Jeu des positionnements

D’autres idées de jeux :

* http://www.jeunes-vocations.catholigue.fr/download/1-18429-0/fiche-interculturel-
imj-rio-2013.pdf

* http://www.starting-block.org/outils/sept-plus-sept

14
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